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L'objectif de ce collogue est de susciter une réflexion surdizgions ente économie et alimentation. Il s'agit de
montrer, & travers note histoie et a patir d'exemples contemporaingjue 'économie est omniprésente a

'ar riere-plan de I'évolution de notr alimentation. Le rdle des prix, aussi bien a ¢dame qu'a long teme sera
analysé en détail, ainsi que les conséquences nutritionnelles de I'évolution du colit de I'alimentation. Reconnaitr
l'impor tance des prix conduit ass@atukellement a se pencher sur les mécanismes qui expliquent leation

et leur évolution et a s'integer sur la capacité de nos sociétés a les régulascades objectifs qui ne soient plus
simplement agricolesindustriels et commeiaux, mais aussi nutritionnels

Selon le endement des dérentes eéssouces alimenta@s auxquelles il peutvair accéstout
étre vant décide constamment de la meileeécon d'utiliser son éngie pour se les pcuer
et maximiser seshances de suie. |l fait en pananence deshoix économiques pouttaindre
des objectifs ntritionnels

Dans les sociétés humainesaichandes ou noméweloppées ou nolta composition du régi
me alimentaie dépend égjement de la plus ou moingapde é&cilité a obtenir les diérentes
denrées comestiks, et en patculier de leur codt si on les guiuit, ou de leur prix si on les
éhang

Dans les pgs déeloppéset maintenant dans la plupaes pgs du mondgla révolution agri-
cole relayée et soutare par la réglution industriellea pemis un daissement spectacutaidu
co(t des calories alimentais Les prix elatifs des diférents aliments ont été totalement baule
verses les régimes alimentads églement.Les conséquences pogits de cette @lution sont
nombeuses en temes de désloppement du potentiel bidaue d'aptitude au avail, de
qualité de la vie

Mais les fcteus économiques'arrétent jamais de pduire leus efets Les colts alimentais
baissent sous I'éét des gins de poductiité et de la concuence et les aliments les moins €o(
teux deiennent Igiqguement omniprésents dans eatrir onnementCes aliments ne sont pas
nécessaement ceux qui ont les plusagmdes ertus rutritionnelles ce sont simplement les
moins ches et les plusdciles a consommer

Ainsi, les mémes mécanismes qui nous ontrperde swivie aux disettespuis de bénéficier
des efets de I'bondanceproduisent aujoufhui des efets indésiebles en tanes de santé
puhique.

Mieux compende ces elaions ente les mécanismes économiques et Igiolees qui finale
ment paticipent a déteniner note alimentéion, est indispensée si nous wulons pavenir a
les maitriser
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